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!Ȋ ŀƭłōōƛ ƪŞȊƛƪǀƴȅǾ ŀȊǘ ŀ ŎŞƭǘ ǎȊƻƭƎłƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ǎŜƎƝǘǎŜƴ ƴŜƪǘŜƪ ŀ TM ƘƻƴƭŀǇƻƴ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ŜƭƛƎŀȊƻŘłǎōŀƴ, Şǎ ƘƻƎȅ ƳŜƎƪǀƴƴȅƝǘǎŜ ǎȊłƳƻǘƻƪǊŀ ŀȊ ŀŘƳƛƴƛǎȊǘǊŀǘƝǾ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǘ. 

 

 

 

 

 

 

1 wŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽ Şǎ ōŜƧŜƭŜƴǘƪŜȊŞǎ 
Minden, ŀ ƳŜƴǘƻǊǇǊƻƎǊŀƳƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŦǳƴƪŎƛƽ ōŜƭŞǇŞǎƘŜȊ ƪǀǘǀǘǘΦ  

- ! ōŜƧŜƭŜƴǘƪŜȊŞǎΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽ a https://tanitsunk.hu ƭƛƴƪŜƴ ŞǊƘŜǘǃ ŜƭΦ .ŜƭŞǇƴƛ ŀ 

ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭłǎƪƻǊ ƳŜƎŀŘƻǘǘ ŀŘŀǘƻƪƪŀƭΣ ǾŀƎȅƛǎ ŀ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƴŞǾ Şǎ ƧŜƭǎȊƽ ƳŜƎŀŘłǎłǾŀƭ ƭŜƘŜǘ (1. 

łōǊŀύ. 

- wŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽ ǎƻǊłƴ ŜƎȅ ǼǊƭŀǇƻǘ ƪŜƭƭ ƪƛǘǀƭǘŜƴŜŘ ŀȊ ŀƭłōōƛ ŀŘŀǘƻƪƪŀƭΥ fŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƴŞǾΣ Ŝ-Ƴŀƛƭ ŎƝƳΣ 

ǘŜƭŜŦƻƴǎȊłƳΣ ƧŜƭǎȊƽΣ ǾŜȊŜǘŞƪƴŞǾΣ ƪŜǊŜǎȊǘƴŞǾ όнΦ łōǊŀύΦ  

- !Ȋ ǼǊƭŀǇ ƪƛǘǀƭǘŞǎŜ Şǎ ŜƭƪǸƭŘŞǎŜ ǳǘłƴΣ ƪŀǇƴƛ ŦƻƎǎȊ ŜƎȅ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘǃ ƭƛƴƪŜǘ ŀ ƳŜƎŀŘƻǘǘ Ŝ-mail 

ŎƝƳŜŘǊŜΦ  9ƴƴŜƪ ŜƭŦƻƎŀŘłǎłǾŀƭ ǘǳŘƻŘ ŀƪǘƛǾłƭƴƛ ŀ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽŘŀǘ όоΦ Şǎ пΦ łōǊŀύΦ  

 

 

{ȊŜǊŜǘƴŞƴƪ ŦŜƭƘƝǾƴƛ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘŜƪŜǘ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪŞȊƛƪǀƴȅǾ ŀōōŀƴ ƴȅǵƧǘ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘΣ ƘƻƎȅ 

ŀ ǎȊŜǊȊǃŘŞǎōŜƴ ŦƻƎƭŀƭǘ ŀŘƳƛƴƛǎȊǘǊŀǘƝǾ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪ ƳŜƎ ǘǳŘƧŀǘƻƪ ŦŜƭŜƭƴƛ ŀ 

ōŜǎȊłƳƻƭƽƪ ŦŜƭǘǀƭǘŞǎŜƪƻǊΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ƪŞǊŘǃƝǾŜƪ ƪƛǘǀƭǘŞǎŞƴŞƭ, Şǎ ƳƛƴŘŜƴ ŜƎȅŞō 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎƴŞƭΦ 9ȊŜƴ Ǉƻƴǘƻƪ ŜƭƳǳƭŀǎȊǘłǎŀ ŀ ǎȊŜǊȊǃŘŞǎōŜƴ ƳŜƎƧŜƭǀƭǘ ǎȊŀƴƪŎƛƽƪŀǘ 

ǾƻƴƘŀǘƧŀ ƳŀƎŀ ǳǘłƴΦ 

 

! ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽ ƴŜƳ ŜƎȅŜƴŞǊǘŞƪǼ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳōŀ Ǿŀƭƽ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊŞǎŜŘŘŜƭΦ 

9ƘƘŜȊ ƳŞƎ ǇłǊ ƭŞǇŞǎǘ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳŜƎǘŜƴƴƛΥ ŜƎȅŜǘŜƳ Şǎ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜΣ ƳŜƴǘƻǊ 

ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽǎ ǼǊƭŀǇ ƪƛǘǀƭǘŞǎŜΦ 

9ȊŜƪ ƳŜƴŜǘŜ ƪǸƭǀƴ ŀƭŦŜƧŜȊŜǘŜƪōŜƴ ƭŜǎȊƴŜƪ ƛǎƳŜǊǘŜǘǾŜΦ 

https://tanitsunk.hu/
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1Φ łōǊŀ 

 

2Φ łōǊŀ 
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3Φ łōǊŀ 

 

4Φ łōǊŀ 

 

2 SȊŜǊŜǇƪǀǊ łǘǘŜƪƛƴǘŞǎŜ 
! ƘŀƭƭƎŀǘƽƪƴŀƪ ŀȊ ŀƭłōōƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ łƭƭƴŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǸƪǊŜ ŀ ƘƻƴƭŀǇƻƴΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ŀƭłōōƛ 

ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘŀƴƛǳƪ ŀ ƳŜƴǘƻǊǇǊƻƎǊŀƳ ǎƻǊłƴΦ 

1) Egyetem, ƻƪǘŀǘƽ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ Şǎ ƳƽŘƻǎƝǘłǎŀ 

2) aŜƴǘƻǊ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽǎ ǼǊƭŀǇ ƪƛǘǀƭǘŞǎŜ 

3) ¦ǘŀȊłǎƛ ƛŘǃ ƳŜƎŀŘłǎŀ 

4) {ŀƧłǘ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ 

5) {ŀƧłǘ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ǇǊƻŦƛƭƧłƴŀƪ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŞǎŜ 

6) YǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ Şǎ ǘłƳƻƎŀǘłǎ ōŜƻǎȊǘłǎłƴŀƪ ŦŜƭǘǀƭǘŞǎŜ 

7) ¢łƳƻƎŀǘłǎ ōŜƻǎȊǘłǎłƴŀƪ łǘǘŜƪƛƴǘŞǎŜ 

 

 

3 {ȊŜǊŜǇƪǀǊ ǊŞǎȊƭŜǘŜǎ ƛǎƳŜǊǘŜǘŞǎŜ ς ! ƘƻƴƭŀǇƻƴ ŜƭǾŞƎȊŜƴŘǃ 

ŀŘƳƛƴƛǎȊǘǊłŎƛƽǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ 

3.1 Egyetem, ƻƪǘŀǘƽ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ Şǎ ƳƽŘƻǎƝǘłǎŀ 
!ƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŜƴǘƻǊ ǎȊŜǊŜǇŜŘŜǘ ŀ ƘƻƴƭŀǇƻƴ ŀƪǘƛǾłƭƴƛ ǘǳŘ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽŘŀǘ Şǎ ŀȊ ŜƎȅŜǘŜƳŜŘŜǘ ƛǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ 

ƳŜƎŀŘƴƻŘΦ 9Ȋǘ ŀȊ ŀƭłōōƛ ƳƽŘƻƴ ǘǳŘƻŘ ƳŜƎǘŜƴƴƛΥ     

 

aƛƴŘŜƴ Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊŜǊŜǇƪǀǊƘǀȊ ǘłǊǎƝǘƻǘǘ ŦǳƴƪŎƛƽ ŀȊ #ǘǘŜƪƛƴǘŞǎ ƳŜƴǸǇƻƴǘ ŀƭŀǘǘ 

ŞǊƘŜǘǃ ŜƭΦ 
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- !Ȋ ŜƎȅŜǘŜƳŜŘŜǘ Şǎ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽŘŀǘ ŀȊ #ǘǘŜƪƛƴǘŞǎ ƳŜƴǸǇƻƴǘ ŀƭŀǘǘ ŀŘƘŀǘƻŘ ƳŜƎΦ Amint a rendszer 

łǘƴŀǾƛƎłƭ ŀȊ ŜƳƭƝǘŜǘǘ ƻƭŘŀƭǊŀΣ ƧŜƭŜȊƴƛ ŦƻƎƧŀ ǎȊłƳƻŘǊŀΣ ƘƻƎȅ άaŞƎ ƴŜƳ ŀŘǘŀŘ ƳŜƎ, hogy melyik 

ŜƎȅŜǘŜƳǊŜ ƧłǊǎȊέ (5Φ łōǊŀύ.  

- YŞǊƭŜƪΣ ƪŀǘǘƛƴǘǎ ŀȊ ά!Ȋ ƻƪǘŀǘƽƛƳ ƳŜƴǸǇƻƴǘōŀƴΣ ǾŀƎȅ ƛŘŜ ƪŀǘǘƛƴǘǾŀ ǾłƭŀǎȊŘ ƪƛ ŀȊ ŜƎȅŜǘŜƳŜǘΣ 

ƳŀƧŘ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽǘΣ ŀƘƻǾł ǘŀǊǘƻȊƻƭΦέ gombra, ahol ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜŘ ƭŜǎȊ ƪƛǾłƭŀǎȊǘŀƴƛ ŜƭǃǎȊǀǊ ŀȊ 

ŜƎȅŜǘŜƳŜŘΣ ƳŀƧŘ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽŘŀǘΦ  

- ! ƪŜȊŜƭǃ ŦŜƭǸƭŜǘŜƴΣ ŀȊ hƪǘŀǘƽ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ ƎƻƳō ƳŜƎƴȅƻƳłǎłǾŀƭ ǘǳŘƻŘ ƳƛƴŘ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽǘΣ ƳƛƴŘ ŀȊ 

ŜƎȅŜǘŜƳŜǘ ƪƛǾłƭŀǎȊǘŀƴƛ (6Φ łōǊŀύΦ 

!ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ƛŘǃƪǀȊōŜƴ ǾłƭǘƻȊƻǘǘ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽŘΣ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜŘ Ǿŀƴ ƳƽŘƻǎƝǘŀƴƛ ŀ ƘƻƴƭŀǇƻƴΦ 

- !Ȋ ƻƪǘŀǘƽ ƳƽŘƻǎƝǘłǎŀ ŀȊ #ǘǘŜƪƛƴǘŞǎ ƻƭŘŀƭƻƴ ŞǊƘŜǘǃ Ŝƭ ŀȊ hƪǘŀǘƽ ƳƽŘƻǎƝǘłǎŀ ǊŞǎȊƴŞƭΦ !Ȋ ǵƧ 

ƻƪǘŀǘƽ ōŜƧŜƭǀƭŞǎŞǾŜƭ Şǎ ŀ aŜƴǘŞǎ ƎƻƳō ƳŜƎƴȅƻƳłǎłǾŀƭ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽǾłƭǘłǎ ƳŜƎ ƛǎ ǘǀǊǘŞƴǘ (7. 

łōǊŀ). 

- 9Ȋǘ ŀ ŦǳƴƪŎƛƽǘ Ŏǎŀƪ ŀƪƪƻǊ ƘŀǎȊƴłƭŘΣ Ƙŀ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽǾłƭǘłǎ ƳƛƴŘƪŞǘ ƻƪǘŀǘƽǾŀƭ όǊŞƎƛǾŜƭ Şǎ ŀȊ ǵƧƧŀƭύ  

ƳŜƎ Ǿŀƴ ōŜǎȊŞƭǾŜΗ 

5Φ łōǊŀ 

 

6Φ łōǊŀ 
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7Φ łōǊŀ 

 

3.2 aŜƴǘƻǊ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽǎ ǼǊƭŀǇ ƪƛǘǀƭǘŞǎŜ 
!Ȋ ŜƎȅŜǘŜƳŜŘ Şǎ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽŘ ƳŜƎŀŘłǎŀ ǳǘłƴ ŀ ƳŜƴǘƻǊ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽǎ ǼǊƭŀǇƻǘ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƪƛǘǀƭǘŜƴƛ ŀƘƘƻȊΣ 

ƘƻƎȅ ŀ ƳŜƴǘƻǊ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽŘ ǘŜƭƧŜǎ ƭŜƎȅŜƴΦ  

- Ezt az #ǘǘŜƪƛƴǘŞǎ ƳŜƴǸǇƻƴǘ alatt ǘŀƭłƭƻŘΣ ŀ ά.ŜƪǸƭŘŞǎǊŜ ǾłǊƽ ƳŜƴǘƻǊ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽǎ ǼǊƭŀǇƻƪέ 

ǊŞǎȊƴŞƭ όуΦ łōǊŀύΦ  

- A ƳŜƴǘƻǊ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽŘŀǘ ŜȊǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽƴŀƪ ƧƽǾł ƪŜƭƭ ƘŀƎȅƴƛŀΦ 

- ! ƳŜƴǘƻǊ ǼǊƭŀǇ ŀȊ ŀƭłōōƛ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ ƪŞǊƛΥ bŞǾΤ 5ƛłƪƛƎŀȊƻƭǾłƴȅ-ǎȊłƳΤ hƪǘŀǘłǎƛ 

ŀȊƻƴƻǎƝǘƽǎȊłƳΤ 9ƎȅŜǘŜƳ ƴŜǾŜΤ ¢ŀƎƻȊŀǘ ǘƝǇǳǎŀΤ hƪǘŀǘƽ ƴŜǾŜΤ {ȊŀƪƛǊłƴȅΤ 9-Ƴŀƛƭ ŎƝƳΤ 

¢ŜƭŜŦƻƴǎȊłƳΣ #ƭƭŀƴŘƽ Şǎ ƛŘŜƛƎƭŜƴŜǎ ƭŀƪŎƝƳΤ YŞǇȊŞǎƛ ǎȊƛƴǘΣ ;ǾŦƻƭȅŀƳύ όфΦ łōǊŀύ. 

8Φ łōǊŀ 
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9Φ łōǊŀ 

 

3.3 aŜƴǘƻǊłƭłǎƛ ƛŘǃǎȊŀƪ ŦŜƭǾŞǘŜle 
aƛǳǘłƴ ŀ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽ Şǎ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴǘ, ŦŜƭ ƪŜƭƭ ǾŜƴƴƛ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƛŘǃǎȊŀƪǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ƳŜƴǘƻǊłƭłǎǘ όƘŀǎƻƴƭƽan, mint a NŜǇǘǳƴ ŜǎŜǘŞōŜƴΣ ŀ ŦŞƭŞǾǊŜ Ǿŀƭƽ ōŜƧŜƭŜƴǘƪŜȊŞǎƴŞƭύΦ  

- Ezt az #ǘǘŜƪƛƴǘŞǎ ƳŜƴǸǇƻƴǘ ŀƭŀǘǘ ǘǳŘƻŘ ƳŜƎǘŜƴƴƛ αaŜƴǘƻǊłƭłǎƛ ŦŞƭŞǾ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ ŜǊǊŜ ŀȊ 

ƛŘǃǎȊŀƪǊŀέ ƎƻƳō ƳŜƎƴȅƻƳłǎłǾŀƭ όмлΦ łōǊŀ). 

- 9ƴƴŜƪ Ƙƛłƴȅłōŀƴ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ƴŜƳ ŜƴƎŜŘƛ ŀ ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŦŜƭǘǀƭǘŞǎŞǘΣ Şǎ ŀ ƪǀƭǘŞǎŜƪ 

ƳŜƎŀŘłǎłǘΦ 

10Φ łōǊŀ 

 

3.4 {ŀƧłǘ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ 
aƛǳǘłƴ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴǘ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭłƪ ƪƛƻǎȊǘłǎŀ Şǎ ŀ ƳŜƴǘƻǊǇłǊƻƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ŀ ƳŜƴǘƻǊƻƪƴŀƪ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎǸƪ ǾŀƴΣ ƘƻƎȅ ƳŀƎǳƪƘƻȊ ǊŜƴŘŜƭƧŞƪ ŀ ŦŜƭǸƭŜǘŜƴ ƛǎ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪŀǘΦ  

- 9Ȋǘ ŀ IƻȊȊłƳ ǘŀǊǘƻȊƽ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ǊŞǎȊƴŞƭ ǘǳŘƻŘ ƳŜƎǘŜƴƴƛ (ммΦ łōǊŀ) 

- Ehhez csak annyit kell tenned, hogy a aŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ megnyomłǎłǾŀƭ ŀ ŦŜƭǳƎǊƽ 

ŀōƭŀƪōŀƴ ōŜƧŜƭǀƭǀŘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƛŘŀǘΦ  
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11Φ łōǊŀ 

 

3.5 {ŀƧłǘ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ǇǊƻŦƛƭƧłƴŀƪ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŞǎŜ 
aƛǳǘłƴ ǊǀƎȊƝǘŜǘǘŜŘ ŀ ƳŜƴǘƻǊłƭǘƧŀƛŘŀǘ ŀ ŦŜƭǸƭŜǘŜƴΣ ŜƭŞǊƘŜǘǃǾŞ Ǿłƭƛƪ ŀ ƳŜƴǘƻǊ ǎȊłƳłǊŀ ŀ ƘƻȊȊł ǘŀǊǘƻȊƽ 

ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ǇǊƻŦƛƭƧŀΦ  

- Ennek ŜƭŞǊŞǎŜ ŀȊ #ǘǘŜƪƛƴǘŞǎ ƳŜƴǸǇƻƴǘōŀƴ ŀ IƻȊȊłƳ ǘŀǊǘƻȊƽ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ gomb alatt 

ǘŀƭłƭƘŀǘƽ (11. łōǊŀύΦ  

- ! ǊŜƴŘǎȊŜǊ ŜȊǳǘłƴ łǘƛǊłƴȅƝǘ ŀ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ƭƛǎǘłƧłƘƻȊΣ ŀƘƻƭ ï Ƙŀ ŀ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ƴŜǾŞǊŜ ƪŀǘǘƛƴǘ ŀ 

ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƽ  ï ƳŜƎǘŜƪƛƴǘƘŜǘƛ ŀȊ ŀŘƻǘǘ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭłǎ ǘŀƴǳƭƽ ǇǊƻŦƛƭƧłǘΦ 

- ! aŜƴǘƻǊłƭǘ ǇǊƻŦƛƭ ŀȊ ŀƭłōōƛ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊȊŀΥ bŞǾΤ ¢a ƻƪǘŀǘƽΤ ¢a ŀȊƻƴƻǎƝǘƽΤ 

¢ŀƴǘłǊƎȅƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪΤ IƛłƴȅȊłǎƻƪΤ ¢ŀƴłǊ ƴŜǾŜΤ Lǎƪƻƭŀ ƴŜǾŜΤ ¢ŜƭŜǇǸƭŞǎΤ 9-Ƴŀƛƭ ŎƝƳΤ 

¢ŜƭŜŦƻƴǎȊłƳΤ {ȊǸƭǃ ǘŜƭŜŦƻƴǎȊłƳŀΤ ;ǘŜƭŞǊȊŞƪŜƴȅǎŞƎ (12Φ łōǊŀύΦ 

12Φ łōǊŀ 

 

3.6 ¦ǘŀȊłǎƛ ƛŘǃ ƳŜƎŀŘłǎŀ 
! ƳŜƴǘƻǊ ǇǊƻŦƛƭƻŘƴłƭ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ŀŘƴƻŘ ŀȊ ǳǘŀȊłǎƛ ƛŘǃŘŜǘ όƻŘŀ-ǾƛǎǎȊŀύΣ ŜȊ ƘŀǘłǊƻȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ŦŞƭŞǾōŜƴ 

ǘŜƭƧŜǎƝǘŜƴŘǃ ƽǊŀǎȊłƳƻǘΦ  

- 9ƘƘŜȊ ŀ ƘƻƴƭŀǇ ōŀƭ ŦŜƭǎǃ ǎŀǊƪłōŀƴ Ǌł ƪŜƭƭ ƪŀǘǘƛƴǘŀƴƻŘ ŀ ƴŜǾŜŘǊŜΣ ƳŀƧŘ ŀ tǊƻŦƛƭ ƳŜƴǸǇƻƴǘǊŀΣ Şǎ 

a ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǊŞǎȊƘŜȊ ōŜ ƪŜƭƭ ƝǊƴƻŘ ŀȊ ƻŘŀ-ǾƛǎǎȊŀ ǳǘŀȊłǎƛ ƛŘǃŘŜǘ ό13Φ łōǊŀ).  
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- !Ȋ ǳǘŀȊłǎƛ ƛŘǃ ƳŜƎŀŘłǎŀƪƻǊ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ŀǳǘƻƳŀǘƛƪǳǎŀƴ ǵƧǊŀƪŀƭƪǳƭłƭƧŀ ƴŜƪŜŘ ŀ ǘŜƭƧŜǎƝǘŜƴŘǃ 

ƽǊŀǎȊłƳƻǘΣ ŀƳƛǘ a FŜƭǾŜǘǘ ƳŜƴǘƻǊłƭłǎƛ ƛŘǃǎȊŀƪ ŀƭŀǘǘ ǘŜƭƧŜǎƝǘŜƴŘǃ ƽǊłƪ ŀƭŀǘǘ ǘŀƭłƭǎȊ ƳŜƎ (14. 

łōǊŀ).  

- !Ȋ ǳǘŀȊłǎƛ ƛŘǃǘ, ƪŞǊƭŜƪΣ ŜƭǃǎȊǀǊ ŜƎȅŜȊǘŜǎŘ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽŘŘŀƭΦ  

13Φ łōǊŀ 

 

14Φ łōǊŀ 

 

3.7 YǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ōŜǎȊłƳƻƭƽƧłƴŀƪ ŦŜƭǘǀƭǘŞǎŜ 
A mentorok a ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪǊƽƭ ƘŜǘƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎǎŞƎƎŜƭ ōŜǎȊłƳƻƭƽǘ ƪŜƭƭ ƪŞǎȊƝǘǎŜƴŜƪ, melyet az 

ŜƎȅŜǘŜƳƛ ƻƪǘŀǘƽƪ Şǎ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭłǎ ǘŀƴłǊƻƪ is ƧƽǾł ƪŜƭƭ ƘŀƎȅjanak.  

- 9Ȋ ŀ ŦǳƴƪŎƛƽ ŀȊ ŀƭłōōƛ ƳƽŘƻƴ ŞǊƘŜǘǃ ŜƭΥ #ǘǘŜƪƛƴǘŞǎ ƳŜƴǸǇƻƴǘ Ą YǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 

ōŜǎȊłƳƻƭƽƧŀ (15Φ łōǊŀύ  

- ! ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ōŜǎȊłƳƻƭƽƧłƴŀƪ ǎȊŜǊƪŜǎȊǘŞǎŞǘ ŀ Ǉƻƴǘƻǎ ŘłǘǳƳ ƳŜƎƧŜƭǀƭŞǎŞǾŜƭ ǘǳŘƻŘ 

elkezdeni. 9Ǝȅ ƘŞǘǊŜ ŀƪłǊ ǘǀōō ŀƭƪŀƭƳŀǘ ƛǎ ōŜƧŜƭǀƭƘŜǘǎȊΦ  

 

 

 

 

- !ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ƳŞƎǎŜƳ ǘǀƭǘǀǘǘŜŘ ŦŜƭ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƘŞǘǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ōŜǎȊłƳƻƭƽƪŀǘΣ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊǘǃƭ ƪŀǇƴƛ 

fogsz e-ƳŀƛƭōŜƴ ŜƎȅ ŦŜƭǎȊƽƭƝǘłǎǘΣ ƘƻƎȅ ƳƛŜƭǃōō ǇƽǘƻƭŘ ŜȊǘΦ  

- 9ƭǃŦƻǊŘǳƭƘŀǘ ŀȊ ƛǎΣ ƘƻƎȅ ŀȊƻƴ ŀ ƘŞǘŜƴ ƴŜƳ ƳŜƴǘƻǊłƭǘłƭΣ Şǎ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƘŞǘŜƴ ǇƽǘƻƭƴłŘ ŀȊǘΣ ŜǊǊŜ 

az esetre ƛǎ ŀŘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ŜǊǊǃƭ ŀ ŦŜƧŜȊŜǘ ǾŞƎŞƴ ƭŜǎȊ ǎȊƽΦ  

EƎȅ ƘŞǘƴŞƭ ƪƻǊłōōƛ ŜǎŜƳŞƴȅŜƪ ǳǘƽƭŀƎƻǎ ŦŜƭǘǀƭǘŞǎŞǊŜ nincs ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜŘΣ ŜƳƛŀǘǘ 

ŀǊǊŀ ƪŞǊǸƴƪΣ ƘƻƎȅ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎŜƴ ǘǀƭǘǎŘ ŦŜƭ ŀ ōŜǎȊłƳƻƭƽŘŀǘΦ 
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15Φ łōǊŀ 

 

 

3.7.1 ¨Ƨ ōŜƧŜƎȅȊŞǎ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ 
 

- Az αǵƧ ōŜƧŜƎȅȊŞǎ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜέ ƎƻƳō ƳŜƎƴȅƻƳłǎłǾŀƭ megjelenik ŀȊ ŀ ŦŜƭǸƭŜǘΣ ŀƘƻǾŀ ŀ 

ōŜǎȊłƳƻƭƽƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ adatokat fel kell ǘǀƭǘŜƴƛ (16. łōǊŀύ.  

- ! ǊŜƴŘǎȊŜǊ ŀǳǘƻƳŀǘƛƪǳǎŀƴ ƳŜƴǘƛ ŀ ŦŜƭǘǀƭǘǀǘǘ ŀŘŀǘƻƪŀǘΣ ǘŜƘłǘ ŀƳŜƴƴȅƛōŜƴ ƛŘǃƪǀȊōŜƴ 

ŦŞƭōŜƘŀƎȅƻŘ ŀ ƪƛǘǀƭǘŞǎǘΣ ŀƪƪƻǊ ǵƧōƽƭƛ ōŜƭŞǇŞǎƪƻǊ ƻƴƴŀƴ ǘǳŘƻŘ ŦƻƭȅǘŀǘƴƛΣ ŀƘƻƭ ƪƻǊłōōŀƴ 

abbahagytad.  

- CƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ƭŜ ƪŜƭƭ ȊłǊƴƛ ŀ ōŜǎȊłƳƻƭƽŘŀǘΣ ŀƘƘƻȊ ƘƻƎȅ ŀȊ az ƻƪǘŀǘƽŘƘƻȊ Şǎ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ 

ǘŀƴłǊƘƻȊ ƧƽǾłƘŀƎȅłǎǊŀ ƪŜǊǸƭƧǀƴ (мтΦ łōǊŀ). YŞǎǃōōƛ ƳƽŘƻǎƝǘłǎǊŀ Ŏǎŀƪ ƛƴŘƻƪƻƭǘ ŜǎŜǘōŜƴ Ǿŀƴ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜŘΗ  

- !Ȋ ƻƪǘŀǘƽ ŜƭŦƻƎŀŘƘŀǘƧŀ Şǎ ŜƭǳǘŀǎƝǘƘŀǘƧŀ ŀ ƪǀȊǀǎ ōŜǎȊłƳƻƭƽŘŀǘΦ 9ȊŜƴ ƪƝǾǸƭΣ ŀƳŜƴƴȅƛōŜƴ ƴŜƳ 

ŦŜƭŜƭ ƳŜƎ ŀȊ ŜƭǾłǊłǎƻƪƴŀƪ ŀ ōŜǎȊłƳƻƭƽŘΣ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜ Ǿŀƴ ƳƽŘƻǎƝǘłǎǊŀ ǾƛǎǎȊŀƪǸƭŘŜƴƛΦ  

 

! ƪǀȊǀǎōŜǎȊłƳƻƭƽƪ ƝǊłǎłƴłƭ ŀȊ ŀƭłōōƛŀƪǊŀ ƪŜƭƭ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ ŦƛƎȅŜƭƴŜŘΥ  

- ! ƪǀȊǀǎ ōŜǎȊłƳƻƭƽ ƳŜƎƝǊłǎłƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜƎȅ ƘƻǎǎȊŀōō ƭŜƝǊłǎǘ ŀŘƴƻŘΣ ƘƻƎȅ ƳƛƪŜǘ Ŏǎƛƴłƭǘŀǘƻƪ 

a gyerekekkel.  

- 9ȊŜƪ ǳǘłƴ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ŀŘƴƻŘΣ ƘƻƎȅ ƳƛƭȅŜƴ ƘƻǎǎȊǵ Ǿƻƭǘ ŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ όŀȊ ǳǘŀȊłǎƛ ƛŘǃǘ ƴŜ ǎȊłƳƻƭŘ 

bele).  

- !ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ǘǀǊǘŞƴǘ ƪǀƭǘŞǎ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎƻǊłƴΣ ŀȊ ŜǊǊŜ ƪƛƧŜƭǀƭǘ ǊǳōǊƛƪŀ ƪƛǇƛǇłƭłǎłǾŀƭ ƳŜƎƧŜƭŜƴƛƪ 

ŜƎȅ ǵƧ ŦŜƭǸƭŜǘΣ ŀƘƻƭ ŀȊ Ŝƭƪǀƭǘǀǘǘ ǀǎǎȊŜƎŜǘ ƳŜƎ ǘǳŘƻŘ ŀŘƴƛ Şǎ ƭŜƝǊłǎǎŀƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƪŞǇǇŜƭ ƪƛ ǘǳŘƻŘ 

ŜƎŞǎȊƝǘŜƴƛ (18Φ łōǊŀ). ! ƪŞǇŜƪ ōƭƻƪƪƻƪǊƽƭΣ ƴȅǳƎǘłƪǊƽƭ ƪŞǎȊǸƭƧŜƴŜƪΦ 

- ! ƪƛŀŘłǎƻƪ ǀǎǎȊŜƎŞǘ Ǉƻƴǘƻǎŀƴ ŀŘŘ ƳŜƎΣ ƘƛǎȊŜƴ ŜȊǘ ŀȊ ǀǎǎȊŜƎŜǘ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ƭŜ ŦƻƎƧŀ Ǿƻƴƴƛ ŀȊ 

ŀƪǘǳłƭƛǎ ŜƎȅŜƴƭŜƎŜŘōǃƭΣ Şǎ ƪŞǎǃōō ƴƛƴŎǎ ƳłǊ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜŘ ŜȊǘ ƳƽŘƻǎƝǘŀƴƛΦ  

- ! ƪǀȊǀǎ ōŜǎȊłƳƻƭƽƘƻȊ ƳŜƎ ǘǳŘƻŘ ŀȊǘ ƛǎ ŀŘƴƛΣ ƘƻƎȅ ƳŜƭȅ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪƪŀƭ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘłƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ 

hŀǎƻƴƭƽŀƴ Ƴƛƴǘ ŀ ƪǀƭǘŞǎƴŞƭΣ ƪŞǇŜǘ ƪŜƭƭ ŦŜƭǘǀƭǘŜƴŜŘ ŀ ƪǀȊǀǎŜƴ ǘǀƭǘǀǘǘ ƛŘǃǊǃƭΦ  

- ±ŞƎŜȊŜǘǸƭ ǇŜŘƛƎ ŞǊǘŞƪŜƭƴŜŘ ƪŜƭƭΣ ƘƻƎȅ ǎȊŜǊƛƴǘŜŘ ƳŜƴƴȅƛǊŜ Ǿƻƭǘ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎΗ 

9Ǝȅ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƪƛǘǀƭǘǀǘǘ ōŜǎȊłƳƻƭƽ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ Ǉƻƴǘƻƪōƽƭ ŞǇǸƭ ŦŜƭΥ 

1. Az adott alkalom tŜƭƧŜǎ ƪǀǊǼ ƭŜƝǊłǎŀ όƳƛƴƛƳǳƳ о-5 mondat ς 300-500 karakter) 

2. YǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ƘƻǎǎȊŀ όƽǊŀǎȊłƳύ 

3. !Ȋ ŀƴȅŀƎƛ ƪǀƭǘǎŞƎ Şǎ ƪƛŀŘłǎƻƪ ŦŜƭǘǸƴǘŜǘŞǎŜ όŀƳŜƴƴȅƛōŜƴ Ǿƻƭǘύ 

4. ! ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ƳŜƴǘƻǊłƭǘŀƪ ƴŜǾŜƛ 

5. /ǎŀǘƻƭǘ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳƻƪκƪŞǇŜƪ 

! ōŜǎȊłƳƻƭƽ ƭŜȊłǊłǎŀ ǳǘłƴ ƴȅƻƳƻƴ ǘǳŘƻŘ ƪǀǾŜǘƴƛ ŀ ƳŜƴǘƻǊłƭłǎƛ ƛŘǃŘŜǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƧƽǾłƘŀƎȅłǎƻƪŀǘΦ  

- ! ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ōŜǎȊłƳƻƭƽƧłƴłƭ Ǿŀƴ ŜƎȅ ǎłǾΣ ŀƳŜƭȅ ŀȊ ƳŜƴǘƻǊłƭłǎƛ ƛŘǃǎȊŀƪ ŀƭŀǘǘ ǘŜƭƧŜǎƝǘŜǘǘ 

ƽǊłƪ ǎȊłƳłǘ ƪǀǾŜǘƛ ƴȅƻƳƻƴ ό19Φ łōǊŀύΦ Lǘǘ ƭłǘƘŀǘƻŘΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƛŘǃǎȊŀƪ ǘŜƭƧŜǎƝǘŜƴŘǃ 

ƽǊŀǎȊłƳłōƽƭ ǾŀƭƽƧłōŀƴ ƳŜƴƴȅƛƴŞƭ ƛǎ ƧłǊǎȊΦ 9ǊǊǃƭ ŀȊ ŜƎȅŜǘŜƳƛ ƻƪǘŀǘƽƪ ƛǎ ŞǊǘŜǎǸƭƴŜƪΦ  








